
 

 

 

KOMUNIKAT Nr 2 

IV  JESIENNE  DNI  FIZJOTERAPII  BYSTRE  K.  BALIGRODU 

20 – 21  WRZESIEŃ  2008 

FIZJOTERAPIA  W SCHORZENIACH  NARZĄDU  RUCHU 

 

Organizowane przez Oddział Podkarpacki, Lubelski i Świętokrzyski Polskiego Towarzystwa 

Fizjoterapii. 

KOMITET NAUKOWY: 

Prof. dr hab. Zbigniew Śliwiński – krajowy konsultant ds. fizjoterapii 

dr Teresa Pop 

dr Krzysztof Kołodziej 

dr Katarzyna Zajkiewicz 

dr Wojciech Rusek 

dr Piotr Szpunar  

dr Mariusz Drużbicki 

 

 

KOMITET ORGANIZACYJNY: 

Sławomir Jandziś  

Dorota Szczygielska 

Piotr Samulak 

Anna Lipińska 

Ireneusz Hałas,  

Robert Sanecki 

 

 



 

 

 

Oddział Podkarpacki PTF     35-006 Rzeszów ul. Orzeszkowej 16   Tel:  504 068 500 

Koszty uczestnictwa 100 zł dla członków PTF; 150 zł dla pozostałych uczestników, w 

powyższej kwocie zawiera się: udział w konferencji i warsztatach, przerwa kawowa, obiad, 

wieczorne spotkanie towarzyskie, certyfikat uczestnictwa. 

Wpłaty należy dokonać do dnia 31 sierpnia 2008 roku na konto OP PTF: 

BOŚ o/Rzeszów  49154011312001621686830001 

Miejsca noclegowe uczestnicy rezerwują indywidualnie w cenie 50 zł w Ośrodku Rekreacyjno 

– Wypoczynkowym BYSTRE k/Baligrodu Tel. O 13 46 84 033 www.orwbystre.com 

 

PROGRAM RAMOWY 

Sobota 20.09.2008 r. 

10.00 – 10.10   Uroczyste otwarcie 

10.10 – 10.25  Dylewski F., Lorenc A., Dawidziuk J., Stabla J.: „Wpływ wybranych aplikacji  

                          Tapingu Kinezjologicznego na ustawienie głowy w przestrzeni.” 

10.25 – 10.40    Słoniak R., Tittinger T.: „Taping sportowy w rehabilitacji narządu ruchu.” 

10.40 –10.55  Pop T., Zajkiewicz K.: „Wiedza studentów o czynnikach ryzyka i pierwszych  

                         objawach udaru mózgu” 

10.55 – 11.10  Pop T., Przysada G., Świder B.: „Stopień niesprawności personelu medycznego 

                         mierzony kwestionariuszem Osterwy.” 

11.10 – 11.30   Dyskusja 

11.30 – 11.50   Przerwa kawowa – prezentacja firm medycznych 

11.50 – 12.10   Wojtyczek Ł., Zębaty M.:  „Strain – Countarst rain. Metoda fizjoterapeutyczna 

                         Lawrenca Jonesa.” 

12.10 – 12.25 Samulak P.: “Trójpłaszczyznowa ocean wzorca chodu w zaburzeniach 

                            kinematyki stawów skokowych”. 

12.25 – 12.45   Rusek W.: „Reedukacja chodu u dzieci po urazach wielonarządowych –analiza 

                          wybranych przypadków.” 

12.45 – 13.00 Goraj – Szczypiorowska B., Zając L., Skalska – Izdebska R.: czynniki  

                            wpływające na jakość i skuteczność ultradźwięków i fonoforezy. 

13.00 – 15.00    Przerwa obiadowa. 



 

 

15.00 – 15.15   Paluch A.: „Metody fizjoterapii stosowane w leczeniu obwodowego porażenia 

                          nerwu twarzowego”. 

15.15 – 15.30  Murias E.: „Zastosowanie metody NORDIC WALKING w rehabilitacji”. 

15.30 – 15.45 Niziankiewicz R.: „Kierunek skrzywienia kręgosłupa w płaszczyźnie czołowej   

                         a asymetria ustawienia miednicy”. 

19.30   -   Spotkanie towarzyskie. 

 

Niedziela 21 09 2008 r. 

9. 00 – 10.00   Warsztaty: „Praktyczne zastosowanie metody NORDIC WALKING” 

10.00 – 11.00  Elżbieta Murias, instruktor NW 

9.00  – 10.00     Warsztaty: „Taping stawu skokowego” 

10.00 – 11.00   Rafał Słoniak, Tomasz Tittinger 

 

Uczestnicy proszeni są o zabranie strojów sportowych w celu uczestniczenia w warsztatach 

NORDIC WALKING, kije zapewnia organizator.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


