Fizjokursy.pl

ZAPRASZAMY NA KURS ORGANIZOWANY W TARNOWIE

kurs jest adresowany do fizjoterapeutéw, masazystow, treneréw sportowych
oraz studentow tych kierunkdéw

TAPING REHABILITACYJNY

(taping sportowy stosowany w rehabilitacji i sporcie)

Podczas praktycznej czesci kursu instruktor omawia poszczegélny przypadek/dysfunkcje, demonstruje sposéb wykonania aplikacji oraz uzasadnia jej zastosowanie.
Nastepnie uczestnicy kursu wykonuja aplikacje pod kontrolg instruktorow, ktérzy koryguja ewentualne btedy oraz odpowiadaja na indywidualne pytania.
W czasie kursu uczestnicy otrzymujg teoretyczng i praktyczng wiedze tak by od razu po ukonczeniu szkolenia mogli wykorzysta¢ nowo poznane metody i techniki
w swojej pracy z pacjentem/zawodnikiem. W czesci praktycznej uczestnicy beda mieli okazje poznac i wykonac po kilka aplikacji na:
paliczkach ( uszkodzenie aparatu wiezadtowego w wyniku podwichniecia, korekcja, wzmocnienie stabilizacji), nadgarstku (stany przecigzeniowe, urazy z uszkodzeniem aparatu

wiezadtowego, ciesn nadgarstka, tokciu ( tokiec tenisisty, fokie¢ golfisty, uszkodzenie aparatu wiezadtowego, barku ( urazy wiezozrostu barkowo-obojczykowego, zespoty

przecigzeniowe okolicy stawu ramiennego), stopie ( entezopatia rozciegna podeszwowego, ostroga pietowa, st. Skokowym (skrecenie st. skokowego, uszkodzenie $ciegna

Achillesa, niestabilnos¢ dystalnej czesci podudzia), kolanie (uszkodzenie wiezadet st. kolanowego, dysfunkcje w obrebie rzepki, zespot bocznego przylegania/zbaczania rzepki,

kolano skoczka, chondropatia i chonodromalacja rzepki.

TARNOW - 02.07.2010

CENA KURSU - 600zt

PROWADZACY KURSY TO AUTORZY PIERWSZYCH ORGANIZATOR KURSOW W TARNOWIE:
POLSKICH KSIAZEK O TEMATYCE TAPINGU:

Tomasz Tittinger — mgr fizjoterapii, PTS Certyficate, Oxford United Kingdom,

M’fodszy.asys'.cent Qddzia’ru Netfrologiczneglo Szpitala MSWiA w I.Rz-eszowie_ . Bartosz KOtUl - Ga binet Re ha bl ||ta CJI
Trener odnowy biologicznej: Rzeszowski Klub Sportéw Walk, Sekcja Lekkiej Atletyki Resovia
Rzeszéw, Klub Sportéw Sitowych i Kulturystyki 12 Ton Rzeszéw TEI . O 60 2 2 6 2 040

mail: bartosz_kotul@poczta.fm

Rafat Stoniak — mgr rehabilitacji ruchowej, specjalista fizjoterapii, cztonek Polskiego
Towarzystwa Medycyny Manualnej i Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii.
Starszy asystent Od. Neurologicznego i Dziatu Rehabilitacji Szpitala MSWiA w Rzeszowie.
Pracownik Wydziatu Medycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego w Rzeszowie.

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA !!!



